PROGRAM AKTIVIT NA MESIAC: MAREC 2026

@ kognitivne §) tvorivé @ hudobné & pohybové J\ duchovné spoloenské <3
167kové () podujatia

NAZOV AKTIVITY | TERMIN CAS MIESTNOST
Q Tréning pamiti | 5 3 5056 (rondelok) | 9:30 - 10:30 ¢. 048 prizemie
- 1. skupina
&) Tvorivy ateliér 2.3.2026 (pondelok) | 13:00 - 14:30 ¢. 048 prizemie
& Stretnutie s
Rébertom Bezakom | 3 3 5056 (torok) | 9:30 - 10:30 jedalert
- Mladost' v naSom
Zivote
Jd Spevacky krizok | 3.3.2026 (utorok) 15:00 - 16:00 jedalen
& Stolickova joga 4.3.2026 (streda) 14:30 - 15:15 jedalen
J\ Modlitba sv.
ruzenca - Bolestny 5.3.2026 (Stvrtok) 9:30 - 10:30 kaplnka
ruzenec
=3 Tematické
programy - 16zkové | 5.3.2026 (Stvrtok) 13:30 - 14:30 ¢. 048 prizemie
odd.
Q Tréning pamiti | ¢ 35076 (piatok) 9:30 - 10:30 & 048 prizemie
- 2. skupina
Ed(:‘tame - 162kove | ¢ 3 5026 (piatok) | 9:30 - 10:30 162kové odd.
Q Tréning pamiti _ _ y L

. 9.3.2026 (pondelok) | 9:30 - 10:30 ¢. 048 prizemie
- 1. skupina
&) Tvorivy ateliér 9.3.2026 (pondelok) | 13:00 - 14:30 ¢. 048 prizemie
iposedeme Prl110.3.2026 (utorok) | 9:30 - 10:30 & 048 prizemie
Jd Spevacky krazok | 10.3.2026 (utorok) | 15:00 - 16:00 jedalen
@ Slavnostny ) ) e ST
Koncert k MDY 11.3.2026 (streda) 9:45 - 10:45 jedalen
<> Tematické
programy - 16zkové | 12.3.2026 (Stvrtok) | 13:30 - 14:30 16zkové odd.
odd.
Q Tréning paméti | 1559096 (piatok) | 9:30 - 10:30 ¢. 048 prizemie
- 2. skupina
([):(?dc‘ta“ie ~162kové | 13 3 9026 (piatok) | 9:30 - 10:30 162kové odd.
(N Farmarske trhy | 13.3.2026 (piatok) 10:00 - 13:00 vestibul
QO Tréning pamiti | 16.3.2026 ) ) . e
_ 1L, st (pondelok) 9:30 -10:30 C. 048 prizemie
&) Tvorivy ateliér 16.3.2026 13:00 - 14:30 ¢. 048 prizemie




(pondelok)

@ Predstavujeme

vam zndme 17.3.2026 (utorok) | 9:30-10:30 ¢. 15, vchod D

osobnosti

& Zaspievajmesi | 15 3 5476 (utorok) | 13:30 - 14:30 167kové odd.

spolu - 16Zkové odd.

Jd Spevacky kruzok | 17.3.2026 (utorok) | 15:00 - 16:00 jedalen

B3 Taliansko -

rozpravanie s 18.3.2026 (streda) 9:30-10:30 jedalen

premietanim

& Stolitkova joga 18.3.2026 (streda) 14:30 - 15:15 jedalen

=3 Tematické

programy - 16zkové | 19.3.2026 (Stvrtok) | 13:30 - 14:30 loZkové odd.

odd.

Q Tréning pamati | 50 3 5096 (miatok) | 9:30 - 10:30 ¢ 048 prizemie

— 2. skupina

EdC‘tame ~16zkove | 54 3 2026 (piatok) | 9:30 - 10:30 162kové odd.

B Zabavné

dopoludnie s B e T

dobrovolnikmi 21.3.2026 (sobota) | 9:15-11:15 jedalen

HENKEL

O Tréning pamiti | 23.3.2026 _ _ y o

7, b (pondelok) 9:30-10:30 C. 048 prizemie
- L 23.3.2026 A0 14 y oo

@ Tvorivy ateliér (pondelok) 13:00 - 14:30 C. 048 prizemie

Kavickaren 24.3.2026 (utorok) | 9:30-10:30 ¢. 048 prizemie

Jd Spevacky krazok | 24.3.2026 (utorok) | 15:00 - 16:00 jedalen

¢l Velkonotny 25.3.2026 (streda) | 13:30 - 15:00 jedalet

jarmok

QO Stretnutie s

dobrovol'nikmi - 25.3.2026 (streda) 16:30 - 18:00 jedalen

Charita Dubravka

J\, Modlitba sv.

ruZenca - KriZzova 26.3.2026 (Stvrtok) | 9:30-10:30 kaplnka

cesta

=3 Tematické

programy - 16zkové | 26.3.2026 (Stvrtok) | 13:30 - 14:30 16zkové odd.

odd.

Egdcnanie - 16ZKove | 57 3 2026 (piatok) | 9:30 - 10:30 162kové odd.

@ Tréning pamiti | 57 3 5996 (piatok) | 9:30 - 10:30 & 048 prizemie

- 2. skupina

©Q Tréning pamati | 30.3.2026 9:30 - 10:30 ¢ 048 prizemie

- 1. skupina (pondelok)

€ Tvorivy ateliér 30.3.2026 13:00 - 14:30 ¢. 048 prizemie




(pondelok)

@ Predstavujeme
vam zname
osobnosti

31.3.2026 (utorok)

9:30-10:30

¢. 15, vchod D




