PROGRAM AKTIVIT NA MESIAC: APRIL 2026

@ kognitivne §) tvorivé @ hudobné & pohybové J\ duchovné spoloenské <3
167kové () podujatia

AKTIVITA TERMIN CAS MIESTO

& Stretnutie s

Rébertom Bezdkom | 1.4.2026 (streda) 9:30-10:30 jedalen

- zmysel Zivota

spTematicke 5 4 5026 (Stvrtok) | 13:30-14:30 ¢.048 prizemie

programy - 16Zkové

&§d Spevacky krizok | 7.4.2026 (utorok) 15:00-16:00 jedalent

Kavickaren 8.4.2026 (streda) 9:30-10:30 €.048 prizemie

& Stolickovajoga | 8.4.2026 (streda) 14:30-15:15 jedalent

C,‘g Tréning pamati | 14 4 5026 (piatok) | 9:30-10:30 £.048 prizemie

[ Citanie - 16Zkové | 10.4.2026 (piatok) 9:30-10:30 16zkové odd.

O Tréning pamati | 13.4.2026 _ _ Ny N

_1 (pondelok) 9:30-10:30 €.048 prizemie
. |134.2026 . . o

@ Tvorivy ateliér irpralalo b 13:00-14:30 €.048 prizemie

Jd Spevacky krazok | 14.4.2026 (utorok) | 15:00-16:00 jedalen

& IEHEtEe 16.4.2026 ($tvrtok) | 13:30-14:30 £.048 prizemie

programy

C2> Tréning pamati | 17 4 5026 (piatok) | 9:30-10:30 £.048 prizemie

[ Citanie - 16Zkové | 17.4.2026 (piatok) 9:30-10:30 16zkové odd.

@ Tréning pamati | 20.4.2026 _ _ y o

_1 (pondelok) 9:30-10:30 €.048 prizemie
. |204.2026 _ _ s o

@ Tvorivy ateliér (pondelok) 13:00-14:30 €.048 prizemie

® Predstavujeme | 51 4 5096 (utorok) | 9:30-10:30 €15, vchod D

zname osobnosti

& Zaspievajme si | 54 4 7026 (utorok) | 13:30-14:30 16zkové odd.

spolu - 16zkové

Jd Spevacky krizok | 21.4.2026 (utorok) | 15:00-16:00 jedalen

(X Aromaterapia 22.4.2026 (streda) 9:30-10:30 jedalen

O Stretnutie s 22.4.2026 (streda) | 16:30-18:00 jedalen

dobrovol'nikmi

¢ Modlitba sv. 23.4.2026 (Stvrtok) | 9:30-10:30 kaplnka

ruzenca

2 Tematické | 53 4 2026 (Stvrtok) | 13:30-14:30 162kové odd.

programy - 16Zkové

@ Tréning pamiti | 24.4.2026 (piatok) | 9:30-10:30 ¢.048 prizemie




-2

[ Citanie - 167kové | 24.4.2026 (piatok) | 9:30-10:30 16Zkové odd.

(N Farmarske trhy | 24.4.2026 (piatok) 10:00-13:00 vestibul

B Zabavné o T

25.4.2026 (sobot 9:15-11:15 dal

dopoludnie HENKEL (sobota) jedaien

O Tréning pamiti | 27.4.2026 _ _ y oo

_1 (pondelok) 9:30-10:30 €.048 prizemie
- . 27.4.2026 ) ) . oo

€ Tvorivy ateliér (pondelok) 13:00-14:30 €.048 prizemie

i Posedenie pri | 55 4 7026 (utorok) | 9:30-10:30 &.048 prizemie

Jd Spevacky kruzok | 28.4.2026 (utorok) | 15:00-16:00 jedalen

& Stolitkova joga 29.4.2026 (streda) 14:30-15:15 jedalen

(b Stavanie méja+ | 3 4 2006 (srvrtok) | 10:00-11:45 zihrada / jedaleii

gulaSovica

¥ IEHEEE 30.4.2026 (§tvrtok) | 13:30-14:30 &.048 prizemie

programy - 16Zkové




