
PROGRAM AKTIVÍT NA MESIAC: APRÍL 2026 

      kognitívne           tvorivé      hudobné           pohybové        duchovné             spoločenské  🛏 

lôžkové             podujatia 

AKTIVITA TERMÍN ČAS MIESTO 

         Stretnutie s 
Róbertom Bezákom 
– zmysel života 

1.4.2026 (streda) 9:30–10:30 jedáleň 

🛏 Tematické 
programy – lôžkové 

2.4.2026 (štvrtok) 13:30–14:30 č.048 prízemie 

    Spevácky krúžok 7.4.2026 (utorok) 15:00–16:00 jedáleň 

           Kávičkáreň 8.4.2026 (streda) 9:30–10:30 č.048 prízemie 

         Stoličková joga 8.4.2026 (streda) 14:30–15:15 jedáleň 

      Tréning pamäti 
– 2 

10.4.2026 (piatok) 9:30–10:30 č.048 prízemie 

        Čítanie – lôžkové 10.4.2026 (piatok) 9:30–10:30 lôžkové odd. 

      Tréning pamäti 
– 1 

13.4.2026 
(pondelok) 

9:30–10:30 č.048 prízemie 

         Tvorivý ateliér 
13.4.2026 
(pondelok) 

13:00–14:30 č.048 prízemie 

    Spevácky krúžok 14.4.2026 (utorok) 15:00–16:00 jedáleň 

🛏 Tematické 
programy 

16.4.2026 (štvrtok) 13:30–14:30 č.048 prízemie 

      Tréning pamäti 
– 2 

17.4.2026 (piatok) 9:30–10:30 č.048 prízemie 

        Čítanie – lôžkové 17.4.2026 (piatok) 9:30–10:30 lôžkové odd. 

      Tréning pamäti 
– 1 

20.4.2026 
(pondelok) 

9:30–10:30 č.048 prízemie 

         Tvorivý ateliér 
20.4.2026 
(pondelok) 

13:00–14:30 č.048 prízemie 

       Predstavujeme 
známe osobnosti 

21.4.2026 (utorok) 9:30–10:30 č.15, vchod D 

    Zaspievajme si 
spolu – lôžkové 

21.4.2026 (utorok) 13:30–14:30 lôžkové odd. 

    Spevácky krúžok 21.4.2026 (utorok) 15:00–16:00 jedáleň 

           Aromaterapia 22.4.2026 (streda) 9:30–10:30 jedáleň 

     Stretnutie s 
dobrovoľníkmi 

22.4.2026 (streda) 16:30–18:00 jedáleň 

      Modlitba sv. 
ruženca 

23.4.2026 (štvrtok) 9:30–10:30 kaplnka 

🛏 Tematické 
programy – lôžkové 

23.4.2026 (štvrtok) 13:30–14:30 lôžkové odd. 

      Tréning pamäti 24.4.2026 (piatok) 9:30–10:30 č.048 prízemie 



– 2 

        Čítanie – lôžkové 24.4.2026 (piatok) 9:30–10:30 lôžkové odd. 

           Farmárske trhy 24.4.2026 (piatok) 10:00–13:00 vestibul 

        Zábavné 
dopoludnie HENKEL 

25.4.2026 (sobota) 9:15–11:15 jedáleň 

      Tréning pamäti 
– 1 

27.4.2026 
(pondelok) 

9:30–10:30 č.048 prízemie 

         Tvorivý ateliér 
27.4.2026 
(pondelok) 

13:00–14:30 č.048 prízemie 

           Posedenie pri 
čaji 

28.4.2026 (utorok) 9:30–10:30 č.048 prízemie 

    Spevácky krúžok 28.4.2026 (utorok) 15:00–16:00 jedáleň 

         Stoličková joga 29.4.2026 (streda) 14:30–15:15 jedáleň 

           Stavanie mája + 
gulášovica 

30.4.2026 (štvrtok) 10:00–11:45 záhrada / jedáleň 

🛏 Tematické 
programy – lôžkové 

30.4.2026 (štvrtok) 13:30–14:30 č.048 prízemie 

 


