
PROGRAM AKTIVÍT NA MESIAC: NOVEMBER 2026 

NÁZOV AKTIVITY TERMÍN HODINA MIESTNOSŤ AKTIVITU VEDIE 
ZMYSLOVÁ A KOGNITÍVNA AKTIVIZÁCIA NA LO 2.11.2026 (pondelok) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Sociálne odd. 
TRÉNING PAMÄTI – 1. skupina 2.11.2026 (pondelok) 9:30 – 10:30 č. 048, prízemie Mgr. Belešová 
TVORIVÝ ATELIÉR 2.11.2026 (pondelok) 13:00 – 14:30 č. 048, prízemie Mgr. Polakovič, Bc. Prelovská 
ZMYSLOVÁ A KOGNITÍVNA AKTIVIZÁCIA NA LO 3.11.2026 (utorok) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Sociálne odd. 

SPEVÁCKY KRÚŽOK 3.11.2026 (utorok) 15:00 – 16:00 Jedáleň 
Obyvatelia sami; podľa potreby Mgr. 
Ďurajová 

ZMYSLOVÁ A KOGNITÍVNA AKTIVIZÁCIA NA LO 4.11.2026 (streda) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Sociálne odd. 
CESTOVATEĽSKÉ OKIENKO 4.11.2026 (streda) 13:00 – 14:00 Vestibul Mgr. Brezováková, Bc. Prelovská 
TEMATICKÉ PROGRAMY – pre prijímateľov lôžkového 
oddelenia 

5.11.2026 (štvrtok) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Bc. Janovičková 

SPOMIENKOVÉ STRETNUTIE – Ruženec/Dušičky 5.11.2026 (štvrtok) 9:30 – 10:30 Kaplnka Mgr. Šubínová 

KRÚŽOK KARTOVÝCH HIER 5.11.2026 (štvrtok) 15:00 – 16:30 Jedáleň 
Obyvatelia sami; podľa potreby Mgr. 
Ďurajová 

ZMYSLOVÁ A KOGNITÍVNA AKTIVIZÁCIA NA LO 6.11.2026 (piatok) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Sociálne odd. 
ČÍTANIE 6.11.2026 (piatok) 9:30 – 10:30 Lôžkové oddelenie Mgr. Ďurajová 
TRÉNING PAMÄTI – 2. skupina 6.11.2026 (piatok) 9:30 – 10:30 č. 048, prízemie Mgr. Belešová 
ZMYSLOVÁ A KOGNITÍVNA AKTIVIZÁCIA NA LO 9.11.2026 (pondelok) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Sociálne odd. 
TRÉNING PAMÄTI – 1. skupina 9.11.2026 (pondelok) 9:30 – 10:30 č. 048, prízemie Mgr. Belešová 
TVORIVÝ ATELIÉR 9.11.2026 (pondelok) 13:00 – 14:30 č. 048, prízemie Mgr. Polakovič, Bc. Prelovská 
ZMYSLOVÁ A KOGNITÍVNA AKTIVIZÁCIA NA LO 10.11.2026 (utorok) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Sociálne odd. 
PREDSTAVUJEME VÁM ZNÁME OSOBNOSTI 10.11.2026 (utorok) 9:30 – 10:30 č. 048, prízemie Mgr. Polakovič, Mgr. Brezováková 

SPEVÁCKY KRÚŽOK 10.11.2026 (utorok) 15:00 – 16:00 Spoločenská miestnosť č. 035 
Obyvatelia sami; podľa potreby Mgr. 
Ďurajová 

ZMYSLOVÁ A KOGNITÍVNA AKTIVIZÁCIA NA LO 11.11.2026 (streda) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Sociálne odd. 
KÁVIČKÁREŇ 11.11.2026 (streda) 9:30 – 10:30 č. 048, prízemie Mgr. Šubínová, Bc. Janovičková 
TEMATICKÉ PROGRAMY – pre prijímateľov lôžkového 
oddelenia 

12.11.2026 (štvrtok) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Bc. Janovičková 

KRÚŽOK KARTOVÝCH HIER 12.11.2026 (štvrtok) 15:00 – 16:30 Spoločenská miestnosť č. 035 
Obyvatelia sami; podľa potreby Mgr. 
Ďurajová 

ZMYSLOVÁ A KOGNITÍVNA AKTIVIZÁCIA NA LO 13.11.2026 (piatok) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Sociálne odd. 
ČÍTANIE 13.11.2026 (piatok) 9:30 – 10:30 Lôžkové oddelenie Mgr. Ďurajová 
TRÉNING PAMÄTI – 2. skupina 13.11.2026 (piatok) 9:30 – 10:30 č. 048, prízemie Mgr. Belešová 
ZMYSLOVÁ A KOGNITÍVNA AKTIVIZÁCIA NA LO 16.11.2026 (pondelok) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Sociálne odd. 
TRÉNING PAMÄTI – 1. skupina 16.11.2026 (pondelok) 9:30 – 10:30 č. 048, prízemie Mgr. Belešová 
ZMYSLOVÁ A KOGNITÍVNA AKTIVIZÁCIA NA LO 17.11.2026 (utorok) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Sociálne odd. 
POSEDENIE PRI ČAJI 17.11.2026 (utorok) 9:30 – 10:30 č. 048, prízemie Mgr. Šubínová, Mgr. Brezováková 

SPEVÁCKY KRÚŽOK 17.11.2026 (utorok) 15:00 – 16:00 Spoločenská miestnosť č. 035 
Obyvatelia sami; podľa potreby Mgr. 
Ďurajová 

ZMYSLOVÁ A KOGNITÍVNA AKTIVIZÁCIA NA LO 18.11.2026 (streda) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Sociálne odd. 
TEMATICKÉ PROGRAMY – pre prijímateľov lôžkového 
oddelenia 

19.11.2026 (štvrtok) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Bc. Janovičková 

KRÚŽOK KARTOVÝCH HIER 19.11.2026 (štvrtok) 15:00 – 16:30 Spoločenská miestnosť č. 035 
Obyvatelia sami; podľa potreby Mgr. 
Ďurajová 

ZMYSLOVÁ A KOGNITÍVNA AKTIVIZÁCIA NA LO 20.11.2026 (piatok) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Sociálne odd. 
TRÉNING PAMÄTI – 2. skupina 20.11.2026 (piatok) 9:30 – 10:30 č. 048, prízemie Mgr. Belešová 
ČÍTANIE 20.11.2026 (piatok) 9:30 – 10:30 Lôžkové oddelenie Mgr. Ďurajová 
ZMYSLOVÁ A KOGNITÍVNA AKTIVIZÁCIA NA LO 23.11.2026 (pondelok) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Sociálne odd. 
TRÉNING PAMÄTI – 1. skupina 23.11.2026 (pondelok) 9:30 – 10:30 č. 048, prízemie Mgr. Belešová 
TVORIVÝ ATELIÉR 23.11.2026 (pondelok) 13:00 – 14:30 č. 048, prízemie Mgr. Polakovič, Bc. Prelovská 
ZMYSLOVÁ A KOGNITÍVNA AKTIVIZÁCIA NA LO 24.11.2026 (utorok) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Sociálne odd. 
POSEDENIE PRI ČAJI 24.11.2026 (utorok) 9:30 – 10:30 č. 048, prízemie Mgr. Šubínová, Mgr. Brezováková 

SPEVÁCKY KRÚŽOK 24.11.2026 (utorok) 15:00 – 16:00 Spoločenská miestnosť č. 035 
Obyvatelia sami; podľa potreby Mgr. 
Ďurajová 

ZMYSLOVÁ A KOGNITÍVNA AKTIVIZÁCIA NA LO 25.11.2026 (streda) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Sociálne odd. 
TEMATICKÉ PROGRAMY – pre prijímateľov lôžkového 
oddelenia 

26.11.2026 (štvrtok) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Bc. Janovičková 

KRÚŽOK KARTOVÝCH HIER 26.11.2026 (štvrtok) 15:00 – 16:30 Spoločenská miestnosť č. 035 
Obyvatelia sami; podľa potreby Mgr. 
Ďurajová 

ZMYSLOVÁ A KOGNITÍVNA AKTIVIZÁCIA NA LO 27.11.2026 (piatok) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Sociálne odd. 



NÁZOV AKTIVITY TERMÍN HODINA MIESTNOSŤ AKTIVITU VEDIE 
TRÉNING PAMÄTI – 2. skupina 27.11.2026 (piatok) 9:30 – 10:30 č. 048, prízemie Mgr. Belešová 
ČÍTANIE 27.11.2026 (piatok) 9:30 – 10:30 Lôžkové oddelenie Mgr. Ďurajová 
ZMYSLOVÁ A KOGNITÍVNA AKTIVIZÁCIA NA LO 30.11.2026 (pondelok) 9:00 – 10:00 Lôžkové oddelenie Sociálne odd. 
TRÉNING PAMÄTI – 1. skupina 30.11.2026 (pondelok) 9:30 – 10:30 č. 048, prízemie Mgr. Belešová 

 

Poznámka: Skratka LO označuje lôžkové oddelenie. 


